Informe sobre las bajas e impedimentos

por accidentes de trafico

El 85% de las personas hospitalizadas
por accidentes de trdfico sufre secuelas
permanentes
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Ficha tecnica

El estudio ha sido elaborado a partir de la base de datos de siniestros de AXA. En
concreto, se han examinado los datos de 59.771 lesionados en accidentes de trdfico
entre 2016 y 2017 con la intencion de saber cudntos de ellos se encontraron impedidos
para realizar su actividad diaria. El estudio se centra en los 33.271 afectados que
requirieron baja.
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Promedio de dias para la estabilizacion de las
lesiones

El tiempo que tarda un lesionado en estabilizar sus lesiones fras un accidente de trafico
con danos corporales es de 63 dias.

Aun cuando el accidente no supone tiempo de baja, la media de dias de estabilizacion
de las lesiones es de un mes y medio(46).
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Tipo de baja segun la edad del afectado

El estudio determina que las personas mayores y los ninos menores de 15 anos son 1os
mas vulnerables, ya que duplican y triplican el porcentaje de lesionados graves: casi el
20% de las lesiones que sufren los afectados de 61 a 75 anos conlleva mds de 30 dias de
impedimento e ingreso hospitalario, frente al 7% de media, siendo el colectivo que se
lleva la peor parte. Lo mismo ocurre con los ninos: el 18% de las lesiones que padecen los
menores de 15 anos son graves, por lo que requieren hospitalizacion.
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Lesionados por causa y gravedad de la bagja

Las lesiones mdas graves son las que se producen por atropello a un peatdn o ciclista:
mMAs de la mitad de estos necesita mds de un mes para estabilizarse y tres de cada 10
requieren ingreso hospitalario. Por el contrario, las colisiones entre vehiculos y las salidas
de via conllevan solo el 5% vy el 10% de lesiones graves respectivamente.
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Lesionados por tipo de vehiculo y gravedad de la baja

Los accidentes en los que se ven envueltas motocicletas son los que revisten mayor
gravedad, frente a aquellos en los que intervienen camiones o turismos, ya que en el
primer caso, el 20% sufrid lesiones que requirieron hospitalizacion (muy por encima de los
segundos vy los terceros, conun 11% y un 8%, respectivamente).
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Lesionados por condicion del afectado y
gravedad de la bagja

El 32% de los lesionados mds graves son peatones. Ademds de los peatones, los
motoristas y los ciclistas siguen siendo los actores mds vulnerables en la carretera. Del
total de siniestros que sufren los peatones, un 27% requiere ingreso y de los ciclistas, un

24%.

En proporcion, cantidad de afectados por la gravedad de la baja clasificados por
la condicién de afectado
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Secuelas

De todos los lesionados que sufren algun fipo de baja o impedimento después de un
accidente de trafico, el 14% se queda con algun tipo de secuela o limitacidon de por
vida. Ademas, de los heridos que necesitan ingreso hospitalario, el 85% se queda con

algun tipo de secuela permanente.
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Consejos de prevencion

v Evitarlas distfracciones y aquellos actos que nos obliguen a quitar la atencion de la
carretera, como manipular los sistemas multimedia, mirar el movil, fumar, hablar con
los pasajeros... Los peatones también deben evitar caminar mirando el moévil o ir
escuchando musica muy alta.

v Llevar la indumentaria y las protecciones adecuadas, como el casco en bicicletas y
motos y el cinturdn y el asiento bien ajustado en los demas vehiculos.

v' Respetar las normas de circulacion, tanto los limites de velocidad como el resto de
senales.

v" No consumir drogas ni alcohol y leer el prospecto en caso de estar tomando algun
medicamento.
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Consejos de prevencion

v' Dar ejemplo, sobre todo a los mds pequenos para que se conciencien de la
importancia de la educacioén en la seguridad vial.

v' -Revisar el vehiculo antes de realizar un desplazamiento largo y parar cada dos horas
para evitar la fatiga.

v’ -Seguir ciertas normas de prevencion, como extremar la precaucion en lugares
criticos (pasos de peatones, salidas de garaje, paradas de autobus) o en las
maniobras de marcha atrds.



