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BASES 122 EDICION PREMIOS “CONSTANTES Y VITALES” A LA
INVESTIGACION BIOMEDICA Y LA PREVENCION EN SALUD

Constantesy Vitales es la campana de responsabilidad corporativa de laSexta
y la Fundacion AXA, que nacié en 2014 con la finalidad de potenciar la
investigacion médica de calidad y la prevenciéon en salud, a través de
iniciativas de sensibilizacion y de acciones concretas que impulsen avances

en el ambito biomédico y cientifico.

En el marco de este compromiso, La Sexta y la Fundacion AXA convocan la
decimosegunda edicion de los Premios Constantes y Vitales a la
Investigacion biomédica y la Prevencién en salud con el objetivo de
reconocer, poner en valor, apoyar y fortalecer la labor investigadora y de
prevencion de los cientificos espanoles en el ambito de la salud. Los premios
Constantes y Vitales nacen con la vocacion de perdurar en el tiempo y de

convertirse en un referente en esta materia en nuestro pal's.

1. OBJETO Y CATEGORIAS

Los Premios Constantes y Vitales, cuyo objeto es poner en valor y difundir la
investigacion biomédica de excelencia realizada en Espanay la prevencion en

salud, constan de cuatro categorias que se definen a continuacion:

a) Premio Constantesy Vitales a un joven talento en investigacidn

biomédica

La finalidad de esta categoria es premiar el talento y la capacidad de liderazgo
cientifico de jovenes investigadores que, en el momento de ser presentados

como candidatos a estos premios, estén desarrollando su trabajo en Espana.

Este premio esta destinado a personas individuales de hasta 45 afios de edad
(nacidos desde el 1 de enero de 1981), que sean investigadores principales (IP)
de su propio grupo de investigacion y que acrediten contribuciones originales

y relevantes en cualquiera de los ambitos de la biomedicina.
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La edad maxima establecida en el plazo anterior podra ampliarse cuando
durante la trayectoria profesional y hasta la fecha de cierre del plazo de
presentacion de candidaturas la persona candidata haya visto suspendido su

contrato por cualquiera de las siguientes causas:

a) Nacimiento, adopcioén, guarda con fines de adopcidn o acogimiento, de
conformidad con el Cédigo Civil o las leyes civiles de las comunidades
autdénomas que lo regulen, de menores de seis anos o de menores de
edad mayores de seis anos con discapacidad o que por sus
circunstancias y experiencias personales o por provenir del extranjero,
tengan especiales dificultades de insercion social y familiar
debidamente acreditadas por los servicios sociales competentes.

b) Riesgo durante el embarazoy riesgo durante la lactancia natural de un

menor de nueve meses.

En caso de que la persona candidata alegue cualquiera de las causas
recogidas en los parrafos anteriores para la aceptacion de su candidatura aun
superando la edad de 45 anos, debera encontrarse en disposicion de probar
la existencia de los periodos de suspension en su relacion con el centro o
centros de investigacion para los que haya prestado sus servicios.
Particularmente, se le podra requerir la presentacidon o muestra de aquellos
documentos que resulten necesarios para comprobar la existencia de tales

periodos de suspension contractual.

Se valorara especialmente que el investigador haya desarrollado una linea de
investigacién original a través de planteamientos y/o técnicas innovadoras. La
dotacion econdmica en esta categoria se entregara al organismo o institucion

gue integre el proyecto ganador.

Por lo tanto, se valorara la trayectoria cientifica, en especial la capacidad
demostrada para alcanzar objetivos cientificamente relevantes, originales y
de caracter innovador, asi como la creatividad y capacidad para formular
soluciones cientifico-técnicas a problemas biomédicos y el proyecto de

investigacion que esté llevando a cabo en el momento de la recepcion de la
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candidatura. Se valorarda asi mismo la calidad, multidisciplinariedad,
transdisciplinariedad y la aplicabilidad en los pacientes, asi como la

colaboracion con investigadores de otros ambitos y de otros paises.

El procedimiento de selecciéon de las candidaturas a los premios en esta
categoria se llevard a cabo en dos fases, una primera a través de un panel de
evaluadores independientes y una segunda, en la que un jurado tomara la

decision final.

b) Premio Constantesy Vitales a la mejor publicacion biomédica del afo.

Esta categoria premiara a la que se considere mejor publicacion original, no
revision (“paper”) biomédica del afno realizada en Espafha, tomando como
referencia aquellas investigaciones que hayan sido publicadas en PubMed

entre el 1de julio de 2025y el 30 de junio de 2026.

Se valorara especialmente que dicha investigacion pueda suponer un
importante avance en el ambito biomédico teniendo en cuenta sus
resultados, repercusion, incidencia social e impacto. El premio esta dirigido a
un investigador o grupo de investigacion (en este caso se indicara siempre el

nombre del investigador principal).

Los candidatos a esta categoria seran propuestos a titulo personal por los
miembros del Comité de Expertos de Constantes y Vitales partiendo de un
analisis elaborado por IThinkUPC S.L., empresa de consultoria y servicios

digitales avanzados de |la Universitat Politécnica de Catalunya.

Un jurado formado por esos mismos expertos tomara la decision final.

c) Premio Constantesy Vitales a la mejor campana de divulgacion en

prevencion médica

Esta categoria valorara aquellas campanas llevadas a cabo por entidades

publicas y privadas para divulgar o sensibilizar a la opinion publica sobre una
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enfermedad con el fin de prevenirla o de minimizar sus efectos y/o contribuir
a la mejora de la salud en la sociedad. Se valoraran aspectos como la
originalidad de su planteamiento, la creatividad y el alcance e impacto de su
difusion a través de los diferentes medios de comunicacion (TV, radio, prensa,
internet, redes sociales, etc.). Las campanas de divulgacion deberan haberse

llevado a cabo entre el 1de julio de 2025 y el 30 de junio de 2026.

d) Premio Constantes y Vitales a la trayectoria cientifica en investigacion
biomédica

Adicionalmente a las categorias anteriormente descritas, los Premios
Constantes y Vitales reconoceran la trayectoria cientifica de un investigador
espanol en el campo biomédico que haya desarrollado la mayor parte de su
carrera en Espafa. Los candidatos a esta categoria seran propuestos a titulo
personal por el Comité de Expertos de Constantes y Vitales, que valoraran la
trayectoria global de cientificos espanoles en el ambito de la investigacion
biomédica y elegiran entre ellos al finalista, a quien otorgaran este

reconocimiento. La decision final sera adoptada por consenso del jurado.

2. REQUISITOS Y PRESENTACION DE LAS CANDIDATURAS

Las candidaturas para la categoria de “Joven talento en lInvestigacion

Biomédica” deberan cumplir los siguientes requisitos:

a) Las candidaturas deberan ser presentadas por:

e Universidades espanolas o extranjeras.

e Organismos Publicos de Investigacion espanoles o instituciones
homologas extranjeras.

¢ Reales Academias del Instituto de Espana.

e Sociedades Cientificas y Colegios Profesionales del area del
premio al que se presenta la candidatura.

e Centrosde I+D y de promocion de la |+D publicos o privados.

b) Cada uno de los centros/entidades, podrd presentar una Unica
candidatura en esta categoria.
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c) Los candidatos propuestos seran cientificos individuales o equipos de
investigacion en los que el investigador principal tenga residencia legal

en Espana.

d) Los candidatos propuestos deberan estar en activo en el momento de
ser presentados a estos premios, desarrollando una labor significativa
dentro de su especialidad y realizando su trabajo de investigacion en

Espana.

e) La presentacién de las candidaturas se hara en castellano y/o inglés.

Las candidaturas para la categoria de “Campafa de Divulgacién en

Prevencion Médica” deberan cumplir los siguientes requisitos:

a. Ser presentadas por entidades publicas o privadas.

b. Las campanas de divulgacién deberan haberse llevado a cabo entre
el1de julio de 2025 y el 30 de junio de 2026.

c. El objetivo de las campanas sera divulgar y sensibilizar respecto a una
enfermedad, de manera que la poblacién pueda prevenir su aparicion
o minimizar sus efectos, y/o contribuir a la mejora de la salud en la
sociedad.

d. La campana debe haber sido difundida a través de algunos de los
siguientes medios de comunicacioén: TV, radio, prensa, internet o redes
sociales.

e. Se presentara un documento resumen de la campafia, explicando el
desarrollo de la misma y se adjuntara el material que se considere
necesario para mostrarla. Si es material audiovisual debe enviarse a

través de un enlace de descarga.

En caso de aportar algun material audiovisual, el participante declara y

garantiza:

e Que el material aportado es original e inédito y que ostenta la

propiedad y el control de los derechos sobre el mismo, estando
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conforme a lo indicado en las presentes bases.

e Que ha recabado la autorizacion expresa de todas las personas que

aparecen en el video.

e Que en el video no aparecen elementos cuyos derechos pertenezcan a

un tercero (incluyendo expresamente marcas comerciales).

La responsabilidad por el incumplimiento de estas garantias sera

exclusivamente de la entidad que presenta la candidatura.

3. PROCEDIMIENTO Y PLAZO DE PRESENTACION DE LAS
CANDIDATURAS

La cumplimentaciéon y presentacion de las candidaturas debera realizarse
obligatoriamente a través de la web Constantes y Vitales
(www.constantesyvitales.com). Entrando en la seccidn 'Premios', los
proponentes y los candidatos encontraran la informacidén necesaria para
participar, desde la que tendran acceso a la descarga de la plantilla
correspondiente a cada categoria. Esta plantilla, junto con la documentacién
adicional que se solicite en cada caso, debera ser cumplimentada y remitida

por correo electronico a la direccion premios@constantesyvitales.com

La organizacion del premio se compromete a mantener la confidencialidad
de todos los datos y a no desvelar la identidad de los candidatos hasta que el

jurado emita su fallo.

Las consultas con relacidn al proceso de solicitud deberan efectuarse a través

del correo electronico premios@constantesyvitales.com

El plazo para la presentacion de solicitudes finalizara el 30 de junio de
2026, a las 23:00 horas.
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4. DOTACION

En el caso del premio “Joven talento en investigacion biomédica”, Constantes
y Vitales realizara una donacioén directa de 100.000 euros al proyecto que el
premiado esté liderando en esos momentos. De esta manera, la campana
impulsada por laSextay la Fundacion AXA, garantizara la continuidad de dicho
proyecto, concretando de esta forma uno de sus principales objetivos:
impulsar la investigacion biomédica en nuestro paisy poner en valor la figura
de nuestros cientificos. En el caso de empate entre dos o mas proyectos, la

dotacion se repartira “ex aequo” entre las candidaturas ganadoras.

El resto de categorias de los Premios Constantes y Vitales no tienen dotacion
econdmica, si bien se hara entrega a los premiados de una placa
conmemorativa como reconocimiento a la labor realizada en cada una de las

categorias.

5. JURADO

La evaluacion de las candidaturas de cada Premio Constantes y Vitales se
llevara a cabo por un jurado que esta formado por los miembros del Comité
de Expertos de Constantes y Vitales, compuesto por profesionales de

reconocido prestigio en el ambito de |la investigacion cientifica y médica.

6. FALLO/ RESOLUCION

Los candidatos se consideraran sometidos al fallo del jurado, cuya resolucion
sera inapelable. Asi mismo, el jurado podra declarar desierto el premio a
alguna de las categorias, quedando facultado también para resolver cualquier

otra incidencia que pudiera producirse y que no contraviniese estas bases.
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7. ENTREGA DE PREMIOS

El fallo del jurado se dara a conocer en un acto solemne que tendra lugar en
el ultimo trimestre de 2026 (fecha y lugar aun por definir), y en el cual se

entregara a cada uno de los galardonados una placa conmemorativa.

8. DIFUSION

La Sexta y la Fundacion AXA podran dar a conocer los trabajos premiados en
la forma que consideren mas oportuna para su difusidon, reservandose
asimismo el derecho a difundir aquellos trabajos que, no habiendo sido

premiados, se consideren de interés, previo acuerdo con sus autores.

La entidad que presenta la candidatura acepta y autoriza a que sus datos, los
datos de la/s persona/s que presenta como candidato/s, el material
audiovisual remitido asi como las imagenes y/o voz incluidas en el mismo o
tomadas durante el acto de entrega de los Premios, sean difundidos en
cualquier soporte comercial, publicitario o medio de comunicacidn que
pueda utilizar ATRESMEDIA CORPORACION y Fundacién AXA, incluyendo
expresamente sus paginas web y perfiles en las redes sociales, a fin de

informar y hacer publica la celebracién de los presentes Premios.

En este sentido, la entidad que presenta la candidatura serd la Unica y
exclusiva responsable de recabar la aceptacion de las presentes bases por
parte de los candidatos, asi como su autorizacion para el tratamiento de sus
datos personales y el uso de los mismos y de su imagen de acuerdo con lo

establecido en las presentes bases.

La presentacion a los Premios objeto de esta convocatoria supone la
aceptacion de estas basesy el incumplimiento de las mismas, la exclusion del

concurso.
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9. PROTECCION DE DATOS

Los datos personales facilitados en el marco de la presente convocatoria seran

tratados de acuerdo con la siguiente Politica de Privacidad:

¢Quién es el responsable del tratamiento de sus datos personales?
ATRESMEDIA CORPORACION DE MEDIOS DE COMUNICACION, S.A. Domicilio
social: Avda. Isla Graciosa 13, 28703 San Sebastian de los Reyes, Madrid. CIF: A-
78839271. E-mail: privacidad@atresmedia.com

Delegado de Proteccién de Datos
ATRESMEDIA CORPORACION ha designado un Delegado de Proteccién de

Datos (en adelante, DPO) con el que podra contactar para cualquier cuestion
relacionada con el tratamiento de sus datos personales en la siguiente

direccion de correo electronico: privacidad@atresmedia.com

¢Con qué finalidad tratamos sus datos personales?

Los datos facilitados seran tratados por ATRESMEDIA CORPORACION con la
finalidad de gestionar su participacién en la presente iniciativa. ATRESMEDIA
CORPORACION podra remitirle por correo electréonico o cualquier otro medio
de comunicacidn electrdonica, comunicaciones relacionadas con la iniciativa
en la que participa. ATRESMEDIA CORPORACION tratard asimismo los
materiales que contenga datos personales con la finalidad de gestionar la
presente iniciativa, incluyendo expresamente la seleccién de ganadores,
entrega de premios y difusidn, en su caso, de los proyectos, de acuerdo con lo
establecido en las presentes bases. La base legal para este tratamiento es la
ejecucion de las condiciones aceptadas por los usuarios en las presentes

bases.

¢Por cuanto tiempo conservaremos sus datos?

Los datos personales proporcionados se conservaran durante la duracidn de
esta iniciativa, asi como durante los plazos legamente establecidos a los que
estamos obligados o facultados en virtud de los acuerdos suscritos con los

participantes.
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Destinatarios

Los datos seran comunicados a Fundacion AXA con la exclusiva finalidad de
realizar la selecciéon y comunicacion de ganadores, entrega de premios y
difusion de los proyectos.

Asimismo, para poder gestionar debidamente los datos personales de sus
usuarios, ATRESMEDIA CORPORACION contard con la colaboracién de
terceros proveedores de servicios que pueden tener acceso a sus datos
personales y que trataran los referidos datos en nombre y por cuenta de
ATRESMEDIA CORPORACION como consecuencia de su prestacién de
servicios. ATRESMEDIA CORPORACION se compromete a suscribir con ellos
el correspondiente contrato de tratamiento de datos, mediante el cual les
impondrd, entre otras, las siguientes obligaciones: aplicar medidas técnicasy
organizativas apropiadas; tratar los datos personales para las finalidades
pactadas y atendiendo Unicamente a las instrucciones documentadas de
ATRESMEDIA CORPORACION; y suprimir o devolver los datos a ATRESMEDIA

CORPORACION una vez finalice la prestacion de los servicios.

¢Cuadles son sus derechos cuando nos facilita sus datos?

Tiene derecho a ejercer los derechos que le reconoce el Reglamento General
de Proteccion de Datos (RGPD) y que se detallan a continuacion, enviando
una comunicacion a la direccion de correo electrénico
privacidad@atresmedia.com, o mediante carta a la direccidén postal Oficina de
Proteccion de Datos de Atresmedia, sita en Avda. Isla Graciosa 13, 28703 San
Sebastian de los Reyes, Madrid, acreditando su identidad y especificando el

derecho que desea ejercer. Estos derechos son los siguientes:

e Revocar los consentimientos otorgados.

e Obtener confirmaciéon acerca de si en ATRESMEDIA CORPORACION
tratamos datos personales que le conciernen o no.

e Acceder a sus datos personales.

e Rectificar los datos inexactos o incompletos.

e Solicitar la supresion de sus datos cuando, entre otros motivos, los datos

ya no sean necesarios para los fines que fueron recogidos.
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e Obtener la limitacion del tratamiento de los datos cuando se cumpla
alguna de las condiciones previstas en la normativa de proteccién de
datos.

e En determinadas circunstancias y por motivos relacionados con su
situacion particular al tratamiento de sus datos, los interesados podran
oponerse al tratamiento de sus datos. ATRESMEDIA CORPORACION
dejara de tratar los datos, salvo por motivos legitimos imperiosos, o el
ejercicio o la defensa de posibles reclamaciones.

e Asimismo, el interesado tiene derecho a no ser objeto de una decision
basada Unicamente en el tratamiento automatizado, incluida la
elaboracion de perfiles, que produzca efectos juridicos en él o que le
afecte significativamente de modo similar.

e Solicitar la portabilidad de sus datos.

En cualquier caso, El interesado puede reclamar ante la Agencia Espanola de
Proteccion de Datos, especialmente cuando no haya obtenido satisfaccion en
el ejercicio de sus derechos, mediante escrito dirigido a Agencia Espafola de
Proteccidn de Datos C/ Jorge Juan, 6 28001-Madrid o a través de la
web https:;//www.aepd.es

En caso de que el participante facilite datos personales de terceros, garantiza
haber informado previamente a los interesados y haber obtenido su
consentimiento para la comunicacion de sus datos a ATRESMEDIA

CORPORACION.

10. ACEPTACION

Con su participacion en estos premios las entidades que presentan las
candidaturas, asi como los candidatos, aceptan las presentes bases, que
podran ser consultadas en todo momento en la pagina web
constantesyvitales.com y el criterio de ATRESMEDIA CORPORACION en

cuanto a la resolucion de cualquier cuestion derivada del mismo.

A estos efectos, ATRESMEDIA CORPORACION se reserva, hasta donde le
permita la Ley, el derecho a modificar las bases en cualquier momento si las
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circunstancias asi lo requirieran. La modificacion se anunciara y entrara en
vigor a partir de la fecha de su anuncio, sin que los concursantes puedan

realizar reclamacion alguna a ATRESMEDIA CORPORACION por ello.

ATRESMEDIA CORPORACION se reserva asimismo el derecho de cancelar
total o parcialmente el presente concurso si por causas ajenas a su voluntad
fuese necesario, sin que dicha cancelacion impligue ninguna responsabilidad

para ATRESMEDIA CORPORACION.
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